
 

スクールカウンセリングのご案内 

仙台南高等学校保健厚生部 

 

◇相談内容は？ 

 困っていること，悩んでいることなど，どんな事柄でも相談できます。 

 保護者の方もご利用になれます。たとえば，お子様の様子で不安なこと（学校に行き渋る，連続して学

校を休む，学習が手につかない，進路のことで悩んでいる，友人関係で悩んでいる）などがありました

ら，遠慮なくご相談ください。 

 スクールカウンセラー（ＳＣ）が専門的な見地からお話を伺い，一緒に問題解決の方法を考えます。な

お，相談内容について個人の秘密は守られます。また相談によって学校生活の面で不利になるようなこと

は一切ありません。 

 

◇利用方法は？ 

相談場所はＡ棟 2階東側にある相談室（ミーティングルーム）です。 

相談のお申し込みは，保健室の養護教諭・クラス担任・部活動顧問等話しやすい職員にお申し出くださ

い。電話での相談・申し込みも可能です。（仙台南高校 ℡：０２２―２４６―０１３１） 

 

◇カウンセリング実施予定日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カウンセリング実施時間は，1日を５つの時間帯（３校時・4校時・昼休み・5校時・６校時）に分けて

行っています。申し込み後，日程を調整し，連絡します。 

 

ＮＯ. 月   日 

１ 4月１９日（金） 

２ 4月 2０日（土） 

３ ４月２５日（木） 

４ 5月 1０日（金） 

５ 5月１７日（金） 

６ 5月 2４日（金） 

７ ５月３１日（金） 

８ 6月２1日（金） 

９ 6月 2８日（金） 

１０ 7月５日（金） 

１１ 7月１２日（金） 

１２ 7月 1９日（水） 

ＮＯ. 月   日 

１３ 8月２３日（金） 

１４ ９月６日（金） 

１５ 9月 2０日（金） 

１６ 9月２５日（水） 

１７ 10月４日（金） 

１８ 10月 1１日（金） 

１９ 10月１８日（金） 

２０ 10月２５日（金） 

２１ 11月１日（金） 

２２ 11月８日（金） 

２３ 11月 2２日（金） 

２４ 11月 2９日（金） 

ＮＯ. 月   日 

２５ 12月６日（金） 

２６ 12月 1３日（金） 

２７ 12月 2０日（金） 

２８ 1月 1０日（金） 

２９ 1月１７日（金） 

３０ 1月 2４日（金） 

３１ １月３１日（金） 

３２ 2月 7日（金） 

３３ 2月１３日（木） 

３４ ２月２１日（金） 

３５ ２月２６日（水） 

３６ 3月１９日（水） 


